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Lust und Frust im Tablet-PC-basierten
Wirtschaftsunterricht

Befunde einer Interventionsstudie zur Erfassung des affektiven
Unterrichtserlebens mittels Continous-State-Sampling
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Enjoyment and frustration during tablet computer-based lessons in the
field of economics

Findings of an intervention study on the affective experience by using

a continuous-state-sampling-instrument

KURZFASSUNG: Mit Blick auf den Unterricht an beruflichen Schulen gibt es bislang nur wenige
Erkenntnisse dariiber, wie tabletgestiitzte Unterrichtsangebote von Lernenden erlebt werden.
Die vorliegende Studie untersucht vor diesem Hintergrund das Unterrichtserleben von Lernen-
den in der Eingangsklasse des Wirtschaftsgymnasiums in Baden-Wiirttemberg (N = 103) wih-
rend Unterrichtsphasen der selbstregulierten Tablet-PC-Nutzung im Fach Wirtschaft. Unter
Verwendung eines Continous-State-Sampling-Ansatzes wurde hierfiir in regelmafigen Abstén-
den das affektive Erleben der Lernenden erfasst. Die Ergebnisse zeigen, dass wiinschenswerte
Erlebenszustinde der Lernenden (Positive Aktivierung und Valenz) im Verlauf der einzelnen
Unterrichtseinheiten eine insgesamt abnehmende Entwicklung verzeichnen, wihrend die ne-
gative Aktivierung im Zeitverlauf in der Tendenz zunahm. Eine vorab durchgefiihrte Trainings-
mafinahme zur Férderung computer- und informationsbezogener Kompetenzen hatte keinen
Effekt auf das Unterrichtserleben. Die minnlichen Lernenden erlebten das Unterrichtssetting
dariiber hinaus deutlich positiver als die weiblichen Lernenden, was zum Teil {iber die stirkere
Computernutzung und die positivere Einstellung gegeniiber der Computernutzung auf Seiten
der minnlichen Lernenden erklirt werden kann. Die Studie liefert damit Erkenntnisse hin-
sichtlich der qualitativen Entwicklung des Unterrichtserlebens in Abhangigkeit personenbezo-
gener Variablen wihrend Phasen der Computernutzung und damit verbundene Ansatzpunkte
zur Gestaltung tabletgestiitzter Lernumgebungen.

Schlagworte: Tablet-PC, computerbasiertes Lernen, selbstreguliertes Lernen, affektives Erle-

ben, Continous-State-Sampling

ABSTRACT: With regard to the field of vocational education and training, there is little ev-
idence of how computer-based learning environments are perceived differently by learners.
This study analyzed the affective experience of secondary school students in the German state
Baden-Wurttemberg (N = 103) participating in a series of tablet computer-based lessons for
self-regulated learning purposes. A continuous-state-sampling-instrument periodically tracked
the emotional states of the participants. Right before the lessons, a preparatory training should

promote the participants computer and information literacy. However, the training had no pos-
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itive effect on the emotional experience. The results showed, among others, that the tablet com-
puter-based lessons were experienced significantly more positive by male learners what can be
partially explained by a more intensive use of computers and a more positive attitude towards
the use of computers in favor of male learners. Moreover, the findings indicate an overall de-
clining development of desirable emotional states (positive activation as well as valence) when
using tablet computers for self-regulated learning. The study provides essential insights into the
qualitative development of students’ experience during phases of computer use when personal
variables are taken into consideration. It also presents indications on how to design learning
environments using tablet computers.

Keywords: Tablet computer, computer-based learning, self-regulated learning, affective experi-

ence, continous-state-sampling

Problemstellung

Die zunehmende Digitalisierung unseres Alltags verdndert auch die Rahmenbedin-
gungen im Klassenzimmer. Dies hat, wenngleich mit zeitlicher Verzégerung, nun
auch die deutsche Bildungspolitik erkannt. Markantester Ausdruck dieser Einsicht ist
die im Herbst 2016 von Bundesministerin Wanka ausgerufene Bildungsoffensive fiir die
digitale Wissensgesellschaft, welche sich zum Ziel setzt, rund 40.000 allgemeinbildende
und berufliche Schulen in Deutschland mit digitalen Technologien auszustatten und
dieses Vorhaben mit rund fiinf Milliarden Euro zu férdern (BMBF, 2016). Die Forde-
rung nach einer deutlich stirkeren Mediennutzung im Unterricht beruht nicht zuletzt
auch auf der Befiirchtung, dass Lernende andernfalls den Anschluss an aktuelle Ent-
wicklungen im IT-Sektor verpassen, hierdurch spiter einen Wettbewerbsnachteil auf
dem Beschiftigungsmarkt haben und damit langfristig auch Nachteile fiir den Wirt-
schaftsstandort Deutschland entstehen. Derartige Sorgen sind durchaus nicht unbe-
rechtigt, zeigen doch die Ergebnisse der im Herbst 2014 veréffentlichten ICIL-Studie,
dass Deutschland bei der Nutzung digitaler Technologien an Schulen lediglich eine
hintere Position einnimmt (BOs et al., 2014; FRAILLON et al. 2014). Die Ergebnisse
der Studie zeigen zudem, dass die computer- und informationsbezogenen Kompeten-
zen der Schiiler/innen in Deutschland im internationalen Vergleich eher mittelmi-
Big ausgeprigt sind. Um international anschlussfihig zu bleiben, empfiehlt die Studie
eine deutlich stirkere Nutzung von Computertechnologien im Unterricht (ebd.).
Von wachsender Bedeutung sind hierbei vor allem mobile Endgerite, wie Smartpho-
nes und Tablet-PCs, welche im Unterschied zu stationdren PCs ortsunabhingigen
Internetzugang ermoéglichen und bei geeigneter WLAN-Infrastruktur unmittelbar im
Klassenzimmer eingesetzt werden kénnen. Inwieweit der Einsatz mobiler Computer-
technologien und Internet den individuellen Lernbediirfnissen im Unterricht jedoch
tatsachlich gerecht wird und mit welchen Effekten, bezogen auf das Unterrichtser-
leben, dieser einhergeht, ist aktuell nicht umfinglich zu beantworten. Mit Blick auf
die Befundlage zur Computernutzung im Lehr-Lernkontext bemangeln HERZIG und
GRAFE (2011), dass Studien zur Medienwirksamkeit in erster Linie deren Effektivi-
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tat im Hinblick auf den Wissenserwerb und die Behaltensleistung untersuchen, eine
differenzierte Sicht auf individuelle Prozessvariablen (insbesondere Emotionen und
Motivation) demgegeniiber aber bislang eher vernachlissigt wird. Dariiber hinaus
kann festgestellt werden, dass viele Studien kognitive Prozesse der medienbezoge-
nen Wahrnehmung und Informationsverarbeitung unter laborahnlichen Bedingun-
gen analysieren (u.a. KOZLOV, 2016; BAHNMUELLER et al., 2015; BUDER et al., 2015;
GREVING et al,, 2015; BOKHORST et al., 2014; SCHEITER et al., 2014; VAN GENUCH-
TEN et al,, 2014). Die externe Validitit dieser Befunde ist mit Blick auf die komple-
xe Situation im Klassenzimmer in der Regel jedoch nur eingeschrinkt gegeben, so
dass deren Ubertragbarkeit auf die Unterrichtspraxis zunichst weiterer empirischer
Uberpriifung bedarf. Diese Einschitzung gilt insbesondere auch im Hinblick auf die
differenzielle Wirkung des computerbasierten Medieneinsatzes in unterschiedlichen
Fachern, Schulformen und -stufen, wie auch in Abhingigkeit bestimmter Individual-
merkmale von Lernenden.

Vor diesem Hintergrund setzte sich vorliegende Studie zum Ziel, das Unterrichts-
erleben wihrend tabletgestiitzter selbstregulierter Lernphasen im Wirtschaftsunter-
richt am Wirtschaftsgymnasium einer differenzierten Analyse zu unterziehen. Neben
der generellen Entwicklung des affektiven Erlebens wird dabei der Frage nachge-
gangen, inwieweit Lernende den technologiegestiitzten Unterricht unterschiedlich
erleben und welchen Zusammenhang die Geschlechtszugehéorigkeit mit dem Unter-
richtserleben hat. Dariiber hinaus wird untersucht, ob ein vorgelagertes Informations-
kompetenztraining das Unterrichtserleben beeinflusst.

Theoretischer Hintergrund und Forschungsstand

Theoretische Uberlegungen wie auch empirische Evidenzen sprechen dafiir, dass der
Einsatz von Computer- und Internettechnologien kein didaktischer Selbstlaufer ist.
Diese Einschitzung beruht unter anderem auf den Befunden einschligiger Metastudi-
en zur Lernwirksamkeit computer- und internetbasierter Lehr-Lernumgebungen, die
lediglich geringe Effekte bezogen auf den Lernerfolg identifizieren kénnen (oLsoN
und WISHER, 2002; SITZMANN et al., 2006; HATTIE, 2009). Aus didaktisch-metho-
discher Sicht eignet sich die Nutzung von Computern und Internet vor allem fiir sol-
che Settings, welche Phasen selbstregulierten Lernens beinhalten und hierdurch zur
selbstindigen Exploration neuer Inhaltsbereiche anregen (KREMER, 2002; ADELS-
BERGER, 2008; ARNOLD et al,, 2013; KERRES, 2013 ). Befragungen von Lehrpersonen
an kaufméinnischen Schulen zeigen, dass diese dem Einsatz internetbasierter Anwen-
dungen einen tendenziell positiven Effekt auf das Unterrichtsinteresse, die Lernmo-
tivation und die Lernzufriedenheit auf Seiten der Lernenden zuschreiben (CONRAD,
WIEST & SCHUMANN 2015). Weitgehend unklar ist in diesem Zusammenhang jedoch
die Frage, ob diese Effekte in der Unterrichtspraxis tatsichlich auftreten.

Die Tatsache, dass der Einsatz von Computern und Internet von Lernenden unter-
schiedlich rezipiert wird, zeigt sich unter anderem auch in Bezug auf die Geschlechts-
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zugehorigkeit. Einschligige Studien zur Untersuchung geschlechtsspezifischer Me-
diennutzung und -wirksamkeit identifizieren regelmiflig geschlechtsspezifische
Unterschiede in Bezug auf grundlegende Einstellungen gegeniiber Computer- und
Internettechnologien sowie hinsichtlich der Art und Intensitit deren Nutzung (vgl.
COMBER, et. al,, 1997; SHASHAANI, 1997; COLLEY & COMBER, 2001, BALOGLU &
GEVIK, 2008; MEELISSEN & DRENT, 2008; YUKSELTURK & BULUT, 2009; SCHRO-
EDERS & WILHELM, 2011). Die Tatsache, dass vorliegende Befunde zu Geschlechts-
effekten zum Teil ambivalent sind, verdeutlicht unter anderem auch die ICIL-Studie
(FRAILLON et al. 2014), welche in 21 Lindern die computer- und informationsbe-
zogenen Kompetenzen von rund 60.000 Lernenden der achten Klasse untersuchte.
Wihrend ménnliche Schiiler im Rahmen der Studie hinsichtlich der Haufigkeit der
Computernutzung, Computererfahrung und computerbezogenen Selbstwirksam-
keitserwartung signifikant und substantiell hohere Werte als Middchen aufwiesen,
zeigten Midchen signifikant hohere Werte in Bezug auf die gemessenen computer-
und informationsbezogenen Kompetenzen. Dieser gegenldufige Effekt lief sich auch
bei den deutschen Schiilerinnen und Schiilern im Rahmen der ICIL-Studie nachwei-
sen (LORENZ et al., 2014).

Um Computer- und Internettechnologien lernférderlich in den Unterrichtsalltag
einzubetten, scheint es sinnvoll und notwendig, die computer- und informationsbe-
zogenen Kompetenzen von Lernenden durch geeignete Begleitmafinahmen gezielt
zu férdern. Hinsichtlich der Ausgestaltung und Wirksamkeit von Trainings zur For-
derung dieser Kompetenzen liegen jedoch bislang kaum empirisch belastbare Er-
kenntnisse vor. Wiinschenswert wiren an dieser Stelle unterrichtsbegleitende Forder-
mafinahmen in Einklang mit der Befundlage zur Férderung von Lernstrategien (vgl.
KRAPP, 1993; ARTELT & SCHELLHAS, 1996; MAYER & ALEXANDER, 2011; ZIMMER-
MAN & SCHUNK, 2011; TAUB et al., 2014; GREENE et al., 2015; MARTIN, 2015 ), die in
geeigneter Weise grundlegende Fihigkeiten in Bezug auf die effiziente Informations-
suche und -bewertung im Internet férdern.

Unterrichtserleben: Theoretische Beziige und methodische Zuginge

Eine Moglichkeit, um weiterfithrende Hinweise dariiber zu erhalten, wie der Einsatz
von Computern und Internet in der Unterrichtspraxis von Lernenden erlebt wird,
stellt die Analyse der in den Unterrichtssituationen auftretenden emotionalen Befind-
lichkeit dar. Ein hierfiir geeignetes Modell stellt das PANAVA-Modell nach sCHALL-
BERGER (2005) dar, welches auf theoretischen Uberlegungen und Vorliufermodellen
von Watson und Kollegen basiert (WATSON & TELLEGEN, 1985; WATSON, CLARK &
TELLEGEN, 1988). Die affektive Befindlichkeit wird hierbei durch die drei Erlebensdi-
mensionen positive Aktivierung, negative Aktivierung und Valenz modelliert. Wihrend
positive Aktivierung einen besonders wiinschenswerten Zustand beschreibt, der sich
durch positiv konnotierte Emotionen wie Begeisterung und Tatkraft kennzeichnet,
stellt die negative Aktivierung einen weniger wiinschenswerten Erlebenszustand dar,
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welcher sich durch Stressempfinden und Nervositdit charakterisiert. Als dritte Dimen-
sion beschreibt das Modell das Konstrukt der Valenz, wie das situative Gliickserleben
wiederspiegelt und nach Schallberger eine eigene Erlebensqualitit darstellt.

Abb. 1 Circumplex-Modell affektiver Erlebenszustinde (SCHALLBERGER, 2005, S.13)

Die auf diesem Modell basierenden Skalen wurden in erster Linie fiir den Einsatz in
Experience-Sampling-Untersuchungen konzipiert (vgl. LARSON & CSIKSZENTMI-
HALYI, 1983; CSIKSZENTMIHALYI & LARSON, 1987; HEKTNER, SCHMIDT & CSIKS-
ZENTMIHALYI, 2007) und verfiigen nach Analysen von SCHALLBERGER (2005)
iber gute psychometrische Eigenschaften. Die Eignung dieses Instruments zur pro-
zessnahen Erfassung emotionaler States in multiplen Kontexten zeigt sich unter ande-
rem anhand einer Reihe von Forschungsarbeiten zum Erleben in der Freizeit und am
Arbeitsplatz (vgl. SCHALLBERGER & PFISTER 2001; AELLIG, 2004; RAUSCH, 2012).
Die als Continous-State-Sampling (CSS) bezeichnete Datenerhebung stellt eine
Variation der von Larson und Csikszentmihalyi in den 1980er Jahren entwickelten
Experience-Sampling-Methode (ESM) dar und zeichnet sich im Unterschied zur
ESM durch eine festgelegte zeitlich getaktete Erfassung der affektiven Befindlichkeit
entlang einer fest definierten Zeitachse aus. In Bezug auf die technische Umsetzung
gibt es sowohl beim ESM als auch beim CSS unterschiedliche Gestaltungsméglich-
keiten. In der denkbar einfachsten Form lassen sich diese mittels Paper-Pencil-Erhe-
bung abbilden. In der jingeren Vergangenheit wurden diese Verfahren durch digitale
Eingabegerite, wie beispielsweise Personal Digital Assistants (PDA), erweitert (vgl.
SEMBILL et al,, 1998; SEMBILL, 2004; SEMBILL, SEIFRIED & DREYER, 2008). Die
multimedialen Eigenschaften von Anschlusstechnologien wie Smartphone und Tab-
let-PCs bieten heute vielversprechende Einsatzmdglichkeiten dieser Methode.
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Forschungsleitende Fragestellungen und Ziele

Unter Bezug auf den oben skizzierten theoretischen Hintergrund und den Forschungs-

stand hat die vorliegende Studie sich zum Ziel gesetzt, das affektive Unterrichtserle-

ben von Lernenden wihrend Phasen der Internetnutzung im Wirtschaftsunterricht

zu analysieren. Hierbei sollen insbesondere folgende vier Fragen beantwortet werden:

1. Welche personenbezogenen Merkmale (insbes. computerbezogene Einstellun-
gen, Haufigkeit der Computernutzung, kognitive Leistungsfihigkeit, Fachinteres-
se und motivationale Disposition) hingen mit dem affektiven Unterrichtserleben
zusammen und wie korrelieren die einzelnen Facetten des Unterrichtserlebens
untereinander?

2. Wie ist das affektive Unterrichtserleben ausgeprigt und wie entwickelt es sich
wihrend der Phasen der Tabletnutzung?

3. Welche Geschlechtsunterschiede lassen sich hierbei beobachten?

4. Hat ein vorgelagertes Informationskompetenztraining Einfluss auf das Unter-
richtserleben?

Mit Blick auf die schulische Praxis ist das tibergeordnete Ziel der Studie die Gewin-
nung grundlegender Erkenntnisse zur Einbettung mobiler Computer- und Internet-
Technologien und begleitender Fordermafinahmen in den Wirtschaftsunterricht. Ne-
ben einem wissenschaftlichen Erkenntniszuwachs zum Forschungsgegenstand sollen
hierdurch auch Hinweise zur lernférderlichen Konzeptualisierung und Umsetzung
technologiegestiitzter Lehr-Lernkonzepte und damit verbundenem Lehrpersonen-
handeln gewonnen werden.

Methode

Zur Beantwortung der Fragestellungen wurde von April bis Juli 2015 eine quasi-expe-
rimentelle Studie auf Basis eines Zweigruppen-Plans mit Lernenden des Wirtschafts-
gymnasiums (Eingangsklasse/Klasse 11) in Baden-Wiirttemberg durchgefiihrt. Die
Intervention bestand fiir die Experimentalgruppe aus einem vorbereitenden Training
zur Forderung informationsbezogener Kompetenzen. Eine sich anschliefende Serie
von drei Unterrichtseinheiten umfasste neben lehrerzentrierten Plenumsphasen eine
Reihe selbstregulierter Lernsequenzen unter Verwendung internetfihiger Tablet-
PCs, wihrend denen jeweils das affektive Erleben der Lernenden mittels Continous-
State-Sampling erfasst wurde. Die Studie fand in den Klassenrdaumen der teilnehmen-
den Schulen statt, welche jeweils mit WLAN ausgestattet waren.’

1 Dieverwendeten Tablet-PCs verfiigten iiber ein Windows-Betriebssystem und eine ansteckbare Tastatur.
Die Gerite wurden jeweils zu Unterrichtsbeginn an die Lernenden ausgegeben und am Ende des Unter-
richts wieder eingesammelt.
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Stichprobe

Die Stichprobe umfasste 103 Schiiler/innen der Sekundarstufe II, welche sich auf
sechs Eingangsklassen an drei Wirtschaftsgymnasien in Baden-Wiirttemberg verteil-
ten. Die Stichprobe bestand aus 58 weiblichen und 45 mannlichen Personen. Der Al-
tersdurchschnitt betrug zum Erhebungszeitpunkt 17.1 Jahre (SD = .91). Rund 27% der
Teilnehmer verfugte iiber einen Migrationshintergrund. Die tiberwiegende Mehrheit
(66%) besuchte vor dem Wirtschaftsgymnasium die Realschule. Die Gruppenzuwei-
sung der Teilnehmer zur Experimental- (n=s50) bzw. Kontrollgruppe (n=53) er-
folgte randomisiert nach Klassen, wobei fiir jede Schule eine Experimental- und eine
Kontrollklasse festgelegt wurde.

Tab. 1: Sozio-demografische Merkmale und Verteilung der Stichprobe (N =103)

Kriterium Gesamt  Prozent EG KG
Stichprobenumfang N 103 100 50 53
weiblich 58 56.3 26 32
Geschlecht
mannlich 45 437 24 21
M 17.1 100 17.1 17.1
Alter
SD .91 .90 .93
nein 74 71.8 37 37
Migrationshintergrund  Ja 28 27.2 13 15
keine Angabe 1 1.0 o 1
Realschule 68 66.0 35 33
Berufsfachschule 16 15.5
Allg. Gymnasium 14 13.6 6
zuvor besucht
Realschule/Werkrealschule 3 2.9 1 2
Gesamtschule 1 1.0 1 o
keine Angabe 1 1.0 o 1

EG = Experimentalgruppe; KG = Kontrollgruppe

Unterrichtsarrangement

Der durchgefiihrte Unterricht im Fach Volks- und Betriebswirtschaftslehre umfass-
te drei Unterrichtseinheiten & 9o Minuten zum Thema Marketing (Produkt-, Preis-,
Distributions- und Kommunikationspolitik) gemif des Lehrplans fiir das Berufliche
Gymnasium in Baden-Wiirttemberg. Im Zentrum der einzelnen Unterrichtseinheiten
stand jeweils eine 55 Minuten dauernde selbstregulierte Lernphase, bei der die Teil-
nehmer mit Hilfe eines Tablet-PCs im Internet nach relevanten Informationen zur
Losung eines fallstudienbasierten Arbeitsauftrags recherchierten. Der Problemaufriss
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basierte auf realen Unternehmensdaten eines Mobiltelefonherstellers (www.fairpho-
ne.com) und umfasste hinsichtlich der zu erreichenden fachlichen Lernziele mehrere
Taxonomie-Stufen: Wihrend die erste Unterrichtseinheit vor allem dazu dienen soll-
te, sich grundlegendes Begriffswissen zum Thema Marketing anzueignen, sollten die
Lernenden in der zweiten Unterrichtseinheit eine Analyse der Marketingstrategie des
in der Fallstudie betrachteten Unternehmens vornehmen, indem sie unter anderem
dessen Preisstrategie und Absatzwege analysierten. In der dritten Unterrichtseinheit
sollten die Teilnehmer schlief3lich, im Sinne eines Transfers, eine moglichst realisti-
sche Marketingplanung auf Basis gegebener Rahmendaten konzipieren. Hinsichtlich
der zu Grunde liegenden Sozialform waren die Arbeitsauftrige jeweils in Einzelarbeit
zu bearbeiten. Die Lehrperson stand den Schiiler/innen wihrend Phasen der Tablet-
Nutzung als Ansprechperson zur Seite und griff lediglich bei auftretenden Fragen zur
Technik oder zum methodischen Vorgehen in das Unterrichtsgeschehen ein.” Am
Ende jeder Unterrichtseinheit erfolgte jeweils eine 15-miniitige Ergebnissicherung im
Plenum, welche gewiéhrleisten sollte, dass sich bei den Lernenden keine Fehlkonzepte
bezogen auf das behandelte Unterrichtsthema entwickeln.

Intervention: Informationskompetenztraining

Im Vorfeld der dreiteiligen Unterrichtsserie zum Thema Marketing wurde mit der Ex-
perimentalgruppe (n=50) eine Intervention in Gestalt eines go-miniitiges Trainings
durchgefiihrt, welches darauf abzielte, die computer- und informationsbezogenen
Kompetenzen der Lernenden zu férdern. Die Trainingsmafinahme sollte primar fiir die
Internetrecherche relevante Such- und Bewertungsstrategien fordern, welche unmit-
telbar mit Hilfe der Tablet-PCs eingeiibt wurden, so dass die Intervention neben einem
Theorieinput aus einer Reihe praktischer Ubungen zum Informationssuchprozess be-
stand. Aus konzeptioneller Sicht stellt das Training eine Eigenentwicklung dar, deren
schematischer Aufbau sich am Informationskompetenzmodell nach DANNENBERG
(2000) orientiertundsichausvieraufeinanderaufbauenden Lernzielenzusammensetzt:
1. Informationsbedarf erkennen und beschreiben, 2. Informationen finden, 3. Informationen
analysieren, evaluieren und selektieren, 4. Informationen strukturieren und prdsentieren.
Vorrangiges Ziel der Intervention war es, die Lernenden hinsichtlich einer reflektier-
ten Vorgehensweise bei der Informationssuche im Internet zu sensibilisieren und ope-
rative Verfahren der Informationssuche und -bewertung einzuiiben. Ein inhaltlicher
Schwerpunkt bestand dabei in der Nutzung der erweiterten Suchfunktion von Goog-
le, die eine Prazisierung von Suchanfragen hinsichtlich relevanter Begriffe, Kontext-
merkmale und Ausschlusskriterien erméglicht. Die Kontrollgruppe (n = 53) durchlief

2 Simtliche Unterrichts- und Trainingseinheiten wurden in allen Klassen von derselben Lehrperson
durchgefiihrt. Die Lehrperson war somit gleichzeitig auch Testleiter. Dies geschah mit dem Ziel der Kon-
stanthaltung des Faktors ,Lehrperson®. Mégliche Testleitereffekte wurden hierbei in Kauf genommen.
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kein solches Training, sondern erhielt lediglich eine 20-miniitige Einfithrung in die
Geritebedienung der verwendeten Tablet-PCs.

Die unmittelbar im Anschluss an die Intervention durchgefiihrte Evaluation des
Trainings auf Basis des Mafinahmenerfolgsinventars nach KAUFFELD, BRENNECKE
und STRACK (2009) zeigte, dass die Mainahme von den Teilnehmern im Mittel ten-
denziell positiv bewertet wurde, so dass auf Basis der Selbstauskunft der Probanden
fur die Skalen Lernerfolg durch Training, Nutzen des Trainings und Zufriedenheit mit
dem Training im Mittel eine tendenziell positive Ausprigung vorliegt (vgl. Tabelle 2).
Bei Analyse der Evaluation in Abhingigkeit des Geschlechts konnte ein signifikan-
ter Mittelwertunterschied beobachtet werden. Demnach ist die Zufriedenheit mit dem
Training bei mannlichen Probanden (N . . =24; M= 3.81; SD = .82) im Mittel sig-
nifikant hoher ausgeprigt als bei weiblichen Teilnehmerinnen (N, . =26; M = 3.17;
SD = .82). Der geschlechtsabhingige Mittelwertunterschied besitzt jedoch lediglich
eine geringe Effektstirke (p = .o1; d = .41). Signifikante Bewertungsunterschiede auf-
grund anderer personenbezogener Merkmale, wie Alter, Migrationshintergrund oder
der zuvor besuchten Schulform lassen sich bei den betrachteten Skalen hingegen
nicht beobachten.

Tab. 2: Evaluation der Trainingsmafinahme (Selbstreports)

Konstrukt N M SD
Lernerfolg durch Training 50 3.22 .92
Nutzen des Trainings 49 3.31 91
Zufriedenheit mit Training 50 3.48 .88

Sechsstufige Likert-Skala von o = ,trifft iiberhaupt nicht zu” bis 5 = , trifft voll und ganz zu"

Verwendete Instrumente

Um moglichst prozessnahe Daten hinsichtlich des affektiven Erlebens wihrend Pha-
sen der Tablet-Nutzung im Unterricht zu erhalten, wurde auf den verwendeten Tablet-
PCs eine Continous-State-Sampling-Anwendung (App) installiert, welche die affektiven
Erlebenszustinde der Lernenden auf Basis der PANAVA-Kurzskala von SCHALLBER-
GER (2005) dokumentierte. Dieses erfasste anhand acht bipolar angeordneter Items
mittels Selbstauskunft die drei Konstrukte Positive Aktivierung (PA), Negative Akti-
vierung (NA) und Valenz (VA). Wihrend Phasen der Tablet-PC-Nutzung wurden
die Teilnehmer hierfiir in einer Taktung von 15 Minuten jeweils durch Erténen eines
akustischen Signals dazu aufgefordert, auf der Bildschirmoberfliche der Tablet-PCs
eine Eingabemaske zu 6ffnen und anhand der dort hinterlegten PANAVA-Items ihr
situatives Befinden zu bewerten. Die hierfiir zu Grunde gelegte Skala reichte von 1
(niedrigste Ausprdgung) bis 100 (héchste Ausprigung) und konnte mittels eines ,Schie-
bers® intervallfrei bestimmt werden. Die Eingabe dauerte im Mittel ca. 30 Sekunden,
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danach konnte das Eingabefenster wieder geschlossen werden. Durch den zeitlich
getakteten Einsatz dieser Erhebungsmethode konnte eine lingsschnittliche Messung
affektiver States mit insgesamt zwolf Messzeitpunkten realisiert werden.

Allen Teilnehmenden (N = 103) wurde zu Beginn der Studie ein anonymisierter
Personencode zugewiesen, der eine eindeutige Zuordnung der erhobenen Daten er-
moglichte. Vor der Intervention wurde anhand eines standardisierten Fragebogens
neben sozio-demographischen Merkmalen auch eine Reihe weiterer, fiir den For-
schungsgegenstand als besonders relevant erachteter Variablen auf Ebene des Indivi-
duums erfasst. Diese bezogen sich hinsichtlich des Aspekts Mediennutzung in erster
Linie auf die Haiufigkeit der Nutzung von Computern und Computerprogrammen (Com-
puter Usage Questionnaire; SCHROEDERS & WILHELM, 2011), die Anzahl Stunden
tiglicher Computernutzung, das Selbstkonzept computerbezogener Kompetenzen (in An-
lehnung an CASSIDY & EACHUS, 2002; Beispielitem: ,Meine Fihigkeiten im Umgang
mit Computern schitze ich als hoch ein*) sowie die positive Einstellung gegeniiber der
Computernutzung (in Anlehnung an HERTEL et al., 2014; CASSIDY & EACHUS, 2002;
Beispielitem: ,Die Arbeit am Computer empfinde ich als angenehm.). Um dariiber
hinaus Hinweise auf die kognitive Leistungsfihigkeit der Teilnehmer zu erhalten,
wurde die kognitive Leistungsfihigkeit mit Hilfe des CFT 20-R Grundintelligenztests
(WEISS, 2006) erfasst. Aus testokonomischen Griinden beschrinkte sich die Erhe-
bung auf die Skala ,Reihenfortsetzen®, die als nonverbales Messinstrument kulturii-
bergreifend eingesetzt und als robuster Indikator fiir die kognitive Leistungsfahigkeit
herangezogen werden kann. Zudem wurde auch das fachbezogene Interesse am Fach
Wirtschaft und die intrinsische Motivation bezogen auf das Fach Wirtschaft erhoben
(EBERLE et al,, 2009; PRENZEL et al.,, 1996). Die vorgelagerte Befragung umfasste
eine Bearbeitungszeit von insgesamt 9o Minuten. Eine Ubersicht der verwendeten
Instrumente ist in Tabelle 3 dargestellt.

Tab. 3: Untersuchte Konstrukte und verwendete Instrumente

Konstrukt Instrument Anz.Items Cronbachs a
Positive Aktivierung PANAVA-KS (Schallberger, 2005) 4 90<as<.9s
Negative Aktivierung PANAVA-KS (Schallberger, 2005) 2 61<a< .76
Valenz PANAVA-KS (Schallberger, 2005) 2 82<a<.95
Kognitive CFT 20-R, Reihenfortsetzen 18 [.957]
Leistungsfihigkeit (Weif}, 2006)

Hiufigkeit der Nutzung ~ Computer Usage Questionnaire 17 71

von Computern und (Schroeders & Wilhelm, 2011)

Computer-programmen

Positive Einstellung gegen-  in Anlehnung an Hertel et al. (2014). PISA 5 .83

iiber Computernutzung

2009 Skalenhandbuch, Skala ,,Freude und
Interesse am Arbeiten mit dem Compu-
ter; Cassidy & Eachus (2002). Computer
User Self-Efficacy Scale (CUSE)
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Konstrukt Instrument Anz.Items Cronbachs a
Selbstkonzept in Anlehnung an Cassidy & Eachus (2002). 3 81
computerbezogener Computer User Self-Efficacy Scale (CUSE)

Kompetenzen

Fachbezogenes Interesse Eberle et al. (2009); Prenzel et al. (1996) 3 74
Intrinsische Motivation Eberle et al. (2009); Prenzel et al. (1996) 4 78
(bezogen auf das Fach

Wirtschaft)

* Reliabilitdtskoeffizienten min./max. fiir die 12 Messzeitpunkte;
** Reliabilitdtskoeffizient fiir Gesamttest nach Weif8 (2006)

Befunde
Zusammenhang zwischen dem Unterrichtserleben und weiteren Variablen

Nachfolgend werden die Ergebnisse der mit Hilfe des Continous-State-Sampling
(CSS) erhobenen Erlebensdaten erldutert, welche jeweils differenziert nach den drei
Dimensionen positive Aktivierung, negative Aktivierung und Valenz (Gliickserleben)
dargestellt werden. Von besonderem Interesse ist hierbei auch die Interaktion dieser
Erlebensdimensionen mit weiteren Variablen. Tabelle 4 zeigt die Zusammenhinge
zwischen den interessierenden Variablen, welche mit Hilfe von Pearson-Korrelatio-
nen berechnet wurden. Es zeigt sich, dass in Bezug auf das Konstrukt positive Ein-
stellung gegeniiber der Computernutzung signifikante Zusammenhinge mit allen drei
Erlebensdimensionen vorliegen. Die Skala korreliert gleichgerichtet mit den beiden
Konstrukten positive Aktivierung (r = 39; p = .00) und Valenz (r = .31; p = .00) sowie
reziprok mit der wenig wiinschenswerten negativen Aktivierung (r = -.28; p = .00). Die
im Rahmen der Eingangsbefragung abgefragte Hdufigkeit der Nutzung von Computer-
programmen und Anzahl Stunden tiglicher Computernutzung korrelieren ebenfalls mit
positiver Aktivierung (r = .27; p = .01 bzw. r = .33; p = .00) und als auch mit der beob-
achteten Valenz (r = .21; p = .05 bzw. r = 22; p = .00). Ein weiterer, wenngleich eben-
falls schwacher Zusammenhang kann zwischen dem Selbstkonzept computerbezogener
Kompetenzen und der positiven Aktivierung beobachtet werden (r = .24; p = .02). Sig-
nifikante Zusammenhinge liegen zudem hinsichtlich des Konstrukts intrinsische Mo-
tivation (bezogen auf das Fach Wirtschaft) vor, welche jeweils eine positive Korrelati-
on mit den beiden wiinschenswerten Erlebensdimension positive Aktivierung (r = .29;
p =.00) und Valenz (r = .25; p = .03) aufweist. Die Untersuchung von Zusammenhin-
gen zwischen kognitiver Leistungsfihigkeit und Erlebensdaten liefert hingegen keine
Hinweise auf einen vorliegenden Zusammenhang zum affektiven Erleben der Lernen-
den. Auch hinsichtlich des zu Beginn der Studie erhobenen fachbezogenen Interesses
lieBen sich keine signifikanten Zusammenhéinge mit den vorliegenden Erlebensdaten
im Unterrichtsverlauf feststellen.
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Tab. 4: Zusammenhinge zwischen dem Unterrichtserleben und weiteren personenbezogenen

Variablen
Avirung_ Aktwierang V4
Kognitive Leistungsfihigkeit .02 -.09 a8
Interesse am Fach Wirtschaft 14 -.07 12
Vorwissen 13 .09 .07
Intrinsische Motivation 29" -5 25
Hiufigkeit der Nutzung von Computerprogrammen 27 -.08 21
Anzahl Stunden taglicher Computernutzung 33 -14 22
Positive Einstellung gegeniiber Computernutzung 39" 28" 31"
Selbstkonzept computerbezogener Kompetenzen 24 -16 a8

** Korrelation ist auf dem Niveau von o,01 (2-seitig) signifikant.
* Korrelation ist auf dem Niveau von o,05 (2-seitig) signifikant.

Die Korrelation zwischen den drei Erlebensdimensionen ist Tabelle § zu entnehmen.
Theoriekonform mit dem PANAVA-Modell zeigt sich hierbei eine hohe Interkorrelati-
on zwischen positiver Aktivierung und Valenz (r = .85) sowie negative Zusammenhinge
von Valenz bzw. positiver Aktivierung mit der Erlebensdimension negative Aktivierung.
Vergleichbare Interkorrelationen zwischen den drei betrachteten Erlebensdimensio-
nen werden bei SCHALLBERGER (2005, S. 61) berichtet. Die dort auf Basis aggregier-
ter Messwerte von insgesamt 14 Messzeitpunkten mittels bivariater Korrelation ermit-

telten Zusammenhinge betragenr,, \, =-50,7,, |, =.64undr,,  =-.80.
Tab. 5: Interkorrelation der drei Erlebensdimensionen
Positive Aktivierung  Negative Aktivierung Valenz
Positive Aktivierung - -.48" .8s”
Negative Aktivierung -.48" - -57
Valenz 85" -57" -

** Korrelation ist auf dem Niveau von 0,01 (2-seitig) signifikant.
Fiir die Berechnungen wurden tiber die 12 Messzeitpunkte gemittelte Werte verwendet

Ausprigung und Entwicklung des affektiven Unterrichtserlebens wihrend
der Tabletnutzung

Bei Betrachtung der Verlaufsdaten zeigt sich, dass sich die positive Aktivierung
tber alle 12 Messzeitpunkte hinweg im Mittel in einem leicht unterdurchschnitt-
lichen Bereich der zu Grunde gelegten 10o-stufigen Skala bewegt (M = 43.02;
SD =16.91). Ein ahnliches Bild zeigt sich bei der Erlebensdimension Valenz, welche
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Positive Aktivierung

Valenz

Negative Aktivierung

Skala von 1 (niedrigste Ausprdgung) bis 100 (héchste Ausprdgung)

Abb.2 Entwicklung des affektiven Erlebens

iiber alle Messzeitpunkte hinweg mit M = 52.43 (SD = 18.57) im Mittel nur leicht iiber
der Skalenmitte verlduft, insgesamt jedoch eine abnehmende Entwicklung verzeich-
net. Die weniger wiinschenswerte negative Aktivierung verlauft bei gesamthafter Be-
trachtung nur geringfiigig iiber dem unteren Drittel der Skala (M =34.75; SD = 17.11).
Die Auspragung der betrachteten Mittelwerte deuten auf eine insgesamt mifiige Ak-
tivierung im vorliegenden Unterricht hin (vgl. Abbildung 2). Bei Analyse der Daten
im Liangsschnitt verzeichnet die positive Aktivierung im Zeitverlauf eine insgesamt
abnehmende Entwicklung, welche trotz eines leichten Anstieges zum Ende der letz-
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ten Unterrichtseinheit einen mittelstarken Haupteffekt darstellt (F = 4.01; p = .00;
T pertal = .07). Letzteres lisst sich auch hinsichtlich der erhobenen Prozessdaten zur
Erlebensdimension Valenz beobachten (F = 6.41; p = .00; T partial = 10).

Zudem zeigt sich, dass es im Verlauf der drei Unterrichtseinheiten zu einem ten-
denziellen Anstieg negativer Aktivierung (F =3.97; p = .00; T artial = .06) kommt, was
als Hinweis fiir eine zunehmende Frustration der Teilnehmer gedeutet werden kann.
Auffallend sind bei allen drei Erlebensdimensionen die unterschiedlichen Verlaufs-
formen der Prozessdaten, welche innerhalb der einzelnen Unterrichtseinheiten teils
steigende, teils stagnierende oder abfallende Tendenzen aufweisen. Vor allem in der
transferorientierten dritten Unterrichtseinheit, die aufgrund der komplexeren Aufga-
benstellung hohere Lernziele anstrebte, sind die Werte hinsichtlich positiver Aktivie-
rung und Gliickserleben (Valenz) im Mittel am geringsten ausgeprigt. Gleichzeitig ist
das bei den Lernenden vorzufindende Stresserleben in Gestalt negativer Aktivierung
dort am hochsten. In Bezug auf die qualitative Entwicklung zeigt sich, dass gegen
Ende der dritten Unterrichtseinheit positive Aktivierung und Valenz nochmals anstei-
gen.

Geschlechtsunterschiede

Abbildung 3 verdeutlicht, dass sowohl die wiinschenswerte positive Aktivierung als
auch die Valenz bei minnlichen Lernenden iiber alle Messzeitpunkte signifikant und
deutlich stirker ausgeprigt sind als bei weiblichen Lernenden (jeweils d = .75; p<.00).
Die Betrachtung iiber alle 12 Messzeitpunkte weist bezogen auf die positive Aktivierung
einen mittelstarken Zwischensubjekteffekt auf (F = 10.1; p = .o0; °, ., = 15). Ein dhn-
liches Bild zugunsten der méannlichen Teilnehmer ldsst sich in Bezug auf die Skala Va-
lenzbeobachten. Auch hier liegen die Ausprigungen der mannlichen Teilnehmer tiber
alle drei Unterrichtseinheiten hinweg iiber denen der weiblichen, sodass hier eben-
falls ein mittelstarker Zwischensubjekteffekt vorliegt (F=8.03; p =.01; 1, = .12).

Fiir die negative Aktivierung kann der Geschlechtsunterschied dagegen mit Blick auf
das iibliche Signifikanzniveau statistisch nicht abgesichert werden (F = 3.17; p = .08;

T pertal = .05). Wihrend der ersten Unterrichtseinheit liegt zudem ein kleiner Inner-
subjekt-Effekt vor (F = 5.28; p = .00; U .06), demzufolge die positive Aktivierung

bei ménnlichen Lernenden im Verlauf der ersten Unterrichtseinheit leicht ansteigt,
demgegeniiber bei weiblichen Probanden leicht abnimmt. Analog zu dieser Beobach-
tung steigt die weniger wiinschenswerte negative Aktivierung bei weiblichen Teilneh-
mern wahrend der ersten Unterrichtseinheit leicht an, wihrend sich bei mannlichen
Lernenden eine leichte Abnahme abzeichnet (F = 3.16; p = .03; #° —— .03). In den

beiden folgenden Unterrichtseinheiten zeigt sich diese geschlechtsdifferentielle Ent-
wicklung hingegen nicht.
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Positive Aktivierung

Valenz

Negative Aktivierung

schwarze Linie = mdnnlich; gestrichelte Linie = weiblich,
Skala von 1 (niedrigste Ausprdgung) bis 100 (hdchste Ausprdagung)

Abb. 3 Entwicklung des affektiven Erlebens nach Geschlecht

Tabelle 6 zeigt geschlechtsspezifische Unterschiede bzgl. der Computernutzung.
Dabei zeigen sich fiir alle Variablen markant hohere Werte fiir die ménnlichen Ler-
nenden. Es stellt sich die Frage, inwieweit die berichteten geschlechtsspezifischen
Unterschiede in Bezug auf das Unterrichtserleben durch unterschiedliche Computer-
nutzung erklirt werden kénnen. Nachfolgend werden daher geschlechtsspezifische
Differenzen im Unterrichtserleben unter Kontrolle der drei in Tabelle 6 dargestellten
Variablen zur Computernutzung betrachtet. Die Kontrolle dieser Faktoren bei Durch-
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Tab. 6: Geschlechtsspezifische Unterschiede bzgl. der Computernutzung

Geschlecht N M SD p d
Anzahl Stunden tiglicher mdnnlich 44 2:35 162 00 83
Computernutzung weiblich 56 130 91
Hiufigkeit der Nutzung von mdnnlich 38 2.84 47 00 69
Computerprogrammen weiblich 51 2.53 44
Positive Einstellung gegen- mdnnlich 45 372 64
iiber Computernutzung weiblich 57 3.28 71 0 o

fihrung einer Varianzanalyse mit Messwiederholung fithrt bei der untersuchten
Erlebensdimension positive Aktivierung zu einer Verringerung des beobachteten ge-
schlechtsabhingigen Zwischensubjekteffekts, der jedoch auch unter Kontrolle die-
ser Faktoren signifikant bleibt (von F = 10.1; p = .00; 1’ partial = 15 auf F = 4.67; p = .04;
T partal = 10). Hinsichtlich der Valenz sinkt der Effekt iiber das iibliche Signifikanzni-
veau, bleibt jedoch in seiner Tendenz nach wie vor ersichtlich (von F = 8.03; p = .o1;
T i = 1200 F=3.33;p = 087 = .07). Die negative Aktivierung erweist sich auch
unter Kontrolle oben genannter Faktoren als nicht signifikant, verzeichnet in die-
sem Zusammenhang aber ebenfalls eine Verringerung der Effektstirke (von F = 3,17;

p=.08; q’pmal osauf F=.76; p = .39; 1 pamul 02).

Effekte des Informationskompetenztrainings auf das Unterrichtserleben

Die in die Studie eingebettete Intervention bestand darin, dass die Experimentalgrup-
pe vorab ein Informationskompetenztraining erhielt. Die schematische Entwicklung
des affektiven Erlebens von Experimental- und Kontrollgruppe ist in Abbildung 4
dargestellt. Die hierbei ermittelten Ergebnisse lassen lediglich kleinere Zeiteftekte
erkennen, welche durch die Teilnahme an der Intervention erklart werden konnen.
Hinsichtlich der Entwicklung der Messwerte fiir das Konstrukt Valenz kann beob-
achtet werden, dass im Verlauf der 12 Messzeitpunkte ein kleiner Innersubjekteffekt
vorliegt (F = 2.57; p=.03; I partial = =.04), der darauf hindeutet, dass das Gliickserleben
bei Lernenden der Treatmentgruppe gesamthaft betrachtet im Zeitverlauf tendenziell
starker absinkt als bei der Kontrollgruppe. Analog hierzu lisst sich bei der Experi-
mentalgruppe iiber alle 12 Messzeitpunkte eine stirkere Zunahme der negativen Ak-
tivierung im Vergleich zur Kontrollgruppe feststellen (F = 3.39; p = .00; 1", ., = .06).
Bei differenzierter Betrachtung des Konstrukts positive Aktivierung lasst sich 1ed1ghch
im Verlauf der ersten Unterrichtseinheit ein kleiner Innersubjekt-Effekt erkennen
(F=320;p=.04; 11 partal = =.03), demzufolge die Werte der Experimentalgruppe wih-
rend den ersten vier Messungen insgesamt leicht ansteigen und demgegeniiber bei der
Kontrollgruppe leicht absinken. Im Unterschied zur ersten Unterrichtseinheit ent-
wickelt sich die positive Aktivierung im Verlauf der zweiten und dritten Unterrichtsein-
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heit nahezu identisch. Innerhalb der letzten Unterrichtseinheit zeichnet sich fiir die
Dimension negative Aktivierung ein weiterer kleiner Zwischensubjekteffekt zwischen
den beiden Gruppen ab (F = 4.57; p = .04; I 06).

partial e

Positive Aktivierung

Valenz

Negative Aktivierung

schwarze Linie = Experimentalgruppe (mit Training), gestrichelte Linie = Kontrollgruppe (ohne Training)
Skala von 1 (niedrigste Ausprdgung) bis 100 (héchste Ausprigung)

Abb. 4 Entwicklung des affektiven Erlebens von Experimental- und Kontrollgruppe
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Zusammenfassung und Ausblick

Im Zuge der zunehmenden Digitalisierung werden gegenwirtig grofle Anstrengun-
gen unternommen, um die Nutzung digitaler Informations- und Kommunikations-
technologien, wie Tablet-PCs und Internet, noch stirker in den Schul- und Unter-
richtsalltag zu integrieren. Im Hinblick auf technologiegestiitzte Lehr-Lernformen
ist bislang jedoch weitgehend unklar, mit welchen Erlebensqualititen derartige Un-
terrichtsprozesse in der Schulpraxis einhergehen. Die vorliegende Studie setzte sich
daher zum Ziel, die Entwicklung des affektiven Erlebens von Lernenden anhand einer
Serie selbstregulierter Unterrichtssequenzen im Fach Wirtschaft unter Verwendung
von Tablet-PCs zu analysieren.

Die Befunde zeigen in der Gesamtschau, dass aus padagogischer Sicht lernférder-
liche Erlebenszustinde, wie positive Aktivierung und Gliickserleben (Valenz), wih-
rend selbstgesteuerten Unterrichtsphasen unter Einsatz von Tablet-PCs zwar stirker
ausgepragt sind als die weniger lernférderliche negative Aktivierung, wiinschenswerte
Erlebenszustinde im Verlauf der Tablet-PC-Nutzung im Mittel jedoch eine insge-
samt leicht abnehmende Entwicklung aufweisen. Da in der vorliegenden Studie keine
Kontrollgruppe vorgesehen war, die ohne Technologieunterstiitzung lernte, bleibt
unklar, inwieweit die Lernenden ihr Unterrichtserleben auf nicht technologiebezoge-
ne Merkmale des Unterrichts attribuieren (z.B. Inhalt des Unterrichts, zu Verfiigung
stehende Lernzeit, selbstregulierte Unterrichtsform, etc.). Vor diesem Hintergrund
lassen sich daher auch keine Ursachen-Wirkungsbeziige in Bezug auf den Einfluss des
Technologieeinsatzes herstellen. Es wird jedoch angenommen, dass die beobachte-
te negative Entwicklung wiinschenswerter Erlebenszustinde unter anderem durch
eine Art ,Sattigungseffekt” der zugrunde liegenden Unterrichtsmethode beeinflusst
wurde, zumal die betrachteten Unterrichtseinheiten aus didaktischer-methodischer
Sicht tiber alle drei Unterrichtseinheiten hinweg einem identischen Ablauf folgten,
sodass wahrend Phasen der Tabletnutzung faktisch keine Abwechslung in Bezug auf
den Medien- und Methodeneinsatz und gewihlter Sozialform (Einzelarbeit) vorge-
legen hatte. Diese Annahme lisst sich auf Basis vorliegender Daten jedoch nicht hin-
reichend iiberpriifen. Mit Verweis auf die in der Literatur zur (Fach-)Didaktik und
Unterrichtsforschung vorzufindenden Forderung nach einem regelmifligen Wech-
sel von Medieneinsatz, Sozialform und Methode (vgl. EULER & HAHN; HELMKE,
2012; MAIER, 2012; STAMMERMANN, 2014; MATHES, 2016 ) scheint es mit Blick auf
die Unterrichtspraxis zumindest naheliegend, dass sich diese Gestaltungsmerkmale
auf das Unterrichtserleben auswirken und damit zur Stabilisierung wiinschenswerter
Erlebensqualititen beitragen konnen. Ungeachtet des zu Grunde liegenden Unter-
richtsdesigns liefern die vorliegenden Befunde konkrete Hinweise auf den Einfluss in-
dividueller Merkmale der Lernenden. Die Analyse der qualitativen Entwicklung des
Unterrichtserlebens zeigt hierbei eine Reihe von Effekten, die im Zusammenhang mit
personenbezogenen Merkmalen stehen. Vor allem im Hinblick auf die Geschlechts-
zugehorigkeit lasst sich im Einklang mit der Literaturlage ein stirker positives Un-
terrichtserleben der mannlichen Lernenden beobachten, welches auch unter Kont-
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rolle der Hiufigkeit und Intensitit der Computernutzung sowie unter Kontrolle der
Einstellung zur Computernutzung insbesondere fiir die Erlebensdimension positive
Aktivierung erhalten bleibt. Die Ableitung pauschaler Implikationen fiir die Unter-
richtspraxis ist auf Basis dieses Befundes nicht moglich, dennoch verdeutlichen die
Ergebnisse eine notwendige Sensibilitit gegeniiber der Geschlechtszugehorigkeit der
Lernenden bei Planung und Durchfithrung computergestiitzter Lehr-Lernsettings.

Beziiglich der Wirksamkeit eines vorgelagerten Trainings zur Forderung compu-
ter- und informationsbezogener Kompetenzen zeigen sich lediglich kleine Effekte,
welche jedoch zuungunsten der Treatmentgruppe ausfallen. Da fir diesen Befund
gegenwirtig keine Erkenntnisse vergleichbarer Referenzstudien vorliegen, kénnen
keine naheren Aussagen hinsichtlich der hierfiir verantwortlichen Ursachen gemacht
werden.

In Bezug auf den Instrumenteneinsatz hat sich die verwendete Continous-State-
Sampling-Methode als probates Erhebungsinstrument zzur Erfassung des affektiven
Erlebens nicht zuletzt dadurch bewihrt, dass die CSS-Anwendung direkt auf den im
Unterricht eingesetzten Tablets installiert und genutzt werden konnte. Es ist hierbei
jedoch nicht auszuschlieBen, dass die gewihlte Erhebungsmethode aufgrund der eng
getakteten Eingabeaufforderung und wiederholten Befragung der Probanden einen
verzerrenden Effekt auf die Antworten besitzt (vgl. dazu CSIKSZENTMIHALYI und
LARSON, 1987). Weitere Limitationen der Studie adressieren neben der vergleichs-
weise geringen Stichprobengrofle vor allem die Frage nach der Ubertragbarkeit der
Befunde auf andere Schulformen, Unterrichtsficher und Themen. Da sich die gewahl-
te Sozialform wihrend Phasen der Tablet-PC-Nutzung auf selbstgesteuerte Einzel-
arbeit beschrinkt, stellt die Durchfithrung einer Anschlussstudie auf Basis alternie-
render oder alternativer Sozialformen ein explizites Forschungsdesiderat dar. Die im
Rahmen der Datenanalyse verwendeten statistischen Auswertungsmethoden erlau-
ben in erster Linie eine deskriptive Analyse der Erlebensdaten im Lingsschnitt, sto-
en jedoch in Bezug auf die hinreichende Beriicksichtigung multipler Einflussgrofien
und iiberlagernder Effekte an Grenzen.

Zusammenfassend ist vorliegende Studie durch einen primir explorativen For-
schungszugang gekennzeichnet, welche eine datengestiitzte Betrachtung des Unter-
richtserlebens wihrend Phasen der Tabletnutzung erméglicht, ohne jedoch konkrete
Ursachen-Wirkungszusammenhiange hinsichtlich des zu Grunde liegenden Techno-
logieeinsatzes herstellen zu konnen. Mit Blick auf mégliche Folgestudien wire es
von Interesse, die im Langsschnitt identifizierten Erlebensunterschiede hinsichtlich
der durch den Technologieeinsatz erklirbaren Varianz zu untersuchen. In Bezug auf
die Unterrichtspraxis kénnten auf diese Weise weiterfithrende Erkenntnisse zur Ge-
staltung lernforderlicher Unterrichtssettings unter Verwendung von Tablet-PCs als
selbstreguliertem Lernmedium gewonnen werden.
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